Les pieds,
Bien Vieilir  hranons-les en mains!
en Dordogne

Pourquoi

Déroulement
Contenu

L'action en quelques chiffres

Depuis 2011, plus de 800 séances « Bien Vieillir en Dordogne » ont été proposées sur tous
les cantons du département, regroupant a elles toutes pres de 15 000 participants.

Depuis 2012, 129 séances sur les pieds ont été organisées pour plus de 2620 participants.
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PREVENTION SENIORS

@ Agence Régonak de Saté



