Cafes des seniors

« Un rendez-vous pour échanger, partager,
s'informer autour d'un café »

= Jeudi 8 janvier 2026

Voyage aufil de la dentelle A la Brasserie
Animé par les denteliéres du Périgord Vert de La Fontaine
18 Place Alfred Agard
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< Jeudi 12 février 2026 De a
Et si votre coeur apprenait a respirer ?» -

Animé par une sophrologue

> Jeudi 12 mars 2026
« Secrets de pompes funébres : les dessous d'un

métier méconnu »
Animé par une thanatopractrice
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